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DO CEARA

esTAapo Prefeitura Municipal de Russas
Secretaria Municipal de Salde

N° da Inscri¢do: 490/2003

ORIGIMNAL

PROJETO NASCER FELIZ
PREMIO GESTAO PUBLICA E CIDADANIA
FORMULARIO DE INFORMACOES COMPLEMENTARES

1) Liste os objetivos e especifique as metas mais importantes do programa, projeto ou
pratica por ordem de prioridade:

R: O projeto Nascer Feliz tem como principal e permanente meta a reducdo da mortalidade
infantil, e para isso vem investindo no desenvolvimento de acdes tecnicas e politicas, capazes de
identificar e intervir nos fatores de risco relacionados a gestantes, puérperas e recém-nascidos
residentes no municipio de Russas.

Podemos portanto enumerar como objetivos do projeto :

OBJETIVO GERAL:

% Reduzir o coeficiente de morbi-mortalidade infantil, através do desenvolvimento de

acles técnicas e politicas, capazes de identificar e intervir nos fatores de risco a saude de
gestantes, puérperas e recém-natos residentes no municipio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
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Estimular o inicio precoce das consultas de acompanhamento pré-natal pelas
gestantes;

Recuperar o peso das gestantes desnutridas;

Reduzir o nimero de criangas nascidas com baixo peso;

Incentivar o aleitamento materno;

Intensificar orientagbes basicas relacionadas aos cuidados e higiene com o bebé;
Garantir a cobertura vacinal em criancas menores de um ano.
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2) Descreva o funcionamento do programa, projeto ou pratica e aponte qual(is) a(s) sua(s)
frentes de atuacio:
R- As atividades do projeto acontecem em quatro momentos:

a) As gestantes s&o precocemente captadas pelas equipes do Programa Salde da Familia
para o inicio do pré-natal . Elas recebem orientagdes referentes aos cuidados necessarios duran
a gestagao, e dentre outros procedimentos é feita a avaliacdo do seu estado
esteja desnutrida e tenha iniciado o pré-natal até o final do terceiro més g
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cadastrada no projeto Nascer Feliz. Esse pré requisito € de fundamental importancia para
estimular o inicio precoce das consultas perinatais e com isso garantir uma intervencao mais eficaz
nos possiveis fatores de risco gestacionais.

b) Todas as gestantes desnutridas cadastradas no projeto e que estdo com a consulta pré-
natal em dia, sdo encaminhadas mensalmente a um auditério do municipio onde assistem uma
palestra educativa sobre algum assunto relacionado a saide materna ou infantil, recebem um
pacote de alimentagéo enriquecida(multimistura) e uma cesta basica. Essa ac¢éo tem por fim
recuperar o estado nutricional dessas mulheres para que com isso sua crianga tenha um menor
risco de nascer com baixo peso, ja que uma das principais causa de Obitos neonatais é o baixo
peso ao nascer.

c) Terceiro momento acontece diariamente nos hospitais do municipio, onde pela manha um

d) técnico do nucleo de mobilizagédo social supervisionado e orientado por um enfermeiro, bem
como um auxiliar de enfermagem da secretaria municipal de salde, realizam visitas a todas as
puéperas realizando:

< Orientacdo a mae quanto aos cuidados com o recém-nascido tais como: vacinacio,
aleitamento materno, teste do pezinho, higiene, etc.

<+ Distribuicao do kit do Bebé composto por: certificado de nascimento do bebé, mini-enxoval e
cartilha com dicas e orientacdes sobre cuidados com a crianga até o sexto més de vida e uma
senha para obter o registro de nascimento do bebé na casa do cidadao.

< Aplicacéo da primeira dose da vacina anti Hepatite B e BCG no recém nato, com a entrega
do cartao de vacinas .

e) E por fim, essa mae ao retornar da maternidade recebera a visita do enfermeiro da unidade
do Programa Saude da Familia mais préxima do seu domicilio, a partir dai esse profissional, junto
com o agente comunitario de salide acompanhara mensalmente essa mae e seu bebé, dando
orientagbes e verificando a situagdo de aleitamento materno daquela crianca. Ao final de seis
meses de acompanhamento, as maes que permanecerem amamentando recebem um certificado
de salde parabenizando-a pelo cuidado com a salde de seu filho e um pdster fotografico. Com
isso busca-se melhorar cada vez mais os indices de aleitamento materno no municipio que
também contribuira para prevenir doencas e com isso o ébito em criangcas menores de um ano.

.%.ﬁ. 1

wﬂm |

T e
o e
.y

3) O programa, projeto faz parte de uma iniciativa, programa ou politica mais abrangente(
da mesma esfera ou de outra esfera de governo)? Em caso afirmativo, descreva como se
da essa ligacgao.

R- Sim, pois serve de apoio para o alcance dos indicadores de salide do Programa Salde da
Familia do Governo Federal desenvolvido na esfera municipal. Indicadores estes que estao dentro
das sete areas da NOAS(Norma Operacional da Assisténcia a Salde) contemplando agdes na
area de saude da crianca e da mulher.

4) ldentifique o publico-alvo. Quantos sio, no momento, os diretamente beneficiados? Que
percentual da clientela potencial isto representa? Como é feita a sele¢ao dos beneficiarios e
como eles participam do programa?

R: O publico alvo sdo todas as gestantes, puérperas e criangcas menores de seis meses
residentes no municipio. Participam mensalmente do programa em média: 150 gestanteg
desnutridas, 100 mulheres que dao a luz nos hospitais do municipio e seus 8mvmoc<om Umcmm
gestantes desnutridas representam aproximadamente 40% de todas aq
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mooaum::mam:ﬁo pré-natal nas unidades de saude do municipio. As maes e seus respectivos
filhos que participam das etapas finais do projeto representam 100% das gestantes que pariram
naquele més no municipio.

A equipe do programa Saude da Familia apoés verificar o estado nutricional da gestante que
iniciou a consulta perinatal até o terceiro més de gestacdo seleciona aquelas que reaimente
encontram-se desnutridas para receberem uma cesta basica e alimentagio enriquecida todos os
meses até o final da gestacao.

Todas as mulheres que realizarem seu parto nos hospitais do municipio recebem a visita dos
técnicos da secretaria de salde e todas as maes que amamentarem seus filhos até o sexto més
de vida ganham o certificado de saude bem como um pdster fotografico da crianga.

5) Qual o gasto orgamentario anual do programa, projeto ou pratica? Quais as fontes de
recursos financeiros (locais, estaduais, federais, privadas)? Que percentual dos recursos
financeiros anuais é derivado de cada uma dessas fontes? Que percentual da receita
orcamentaria total do nivel de governo (estadual, municipal, etc), a que pertence o 6rgao
responsavel pela inscricao, é efetivamente utilizado pelo programa, projeto ou pratica?

R — Como nao existe um numero fixo de usuarios por més, foi feito uma média mensal de gastos
que totalizou R$ 5.000,00 ou R$ 60.000,00 por ano. O projeto nao dispde de verba propria para se
manter, e para seu fim sao utilizados recursos do Fundo Municipal de Saude

6) Quantas pessoas estdao diretamente envolvidas na operagao de seu programa, projeto ou

pratica? Quantos homens e quantas mulheres realizam fungoes de dire¢ao (ou de tomada

de decisoes) e quantos realizam fun¢g6es de execugao?

R- Atualmente existem 136 pessoas envolvidas com as atividades do projeto. Nas funcdes de
direcdo existem 4 mulheres e 1 homem, e realizando funcdes de execucido existem 14
homens e 119 mulheres.

7) Indique todas as organizagdes (publicas e privadas) participantes, descrevendo o papel
de cada uma. Explique como estas organizagbes interagem e de que modo suas agoes
individuais sdao coordenadas.

R- Hospital e maternidade do municipio sao utilizados como pontos para o desenvolvimento das
atividades do projeto; a pastoral da criangca do municipio que forneceu capacitacdo em
alimentacdo enriquecida(multimistura); a secretaria municipal de salude através do programa
saude da familia e dos agentes comunitarios de satde; a secretaria municipal de desenvolvimento
social e econdmico através da casa do cidadao vem expedindo o registro de nascimento dos
recém-nascidos; a secretaria municipal de planejamento e gestao publica que fornece o suporte
financeiro para o projeto.

8) Se seu programa, projeto ou pratica envolve a participagdo da comunidade e do piiblico-
alvo, descreva como esta participacdo se concretiza (explique os mecanismos de
participacao).

R- Envolve a participacdo da comunidade de duas maneiras: uma delas & devido ao fatg
de que esta se compromete com os critérios do programa que se possa mﬁ_:m: as metgis
estabelecidas, e também através do apoio da associacdo de lideres comunitarigs i
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9) Quando e como foi originariamente concebido o programa, projeto ou pratica? Quais os
principais participantes governamentais e nao-governamentais neste processo? Houve
inspiracao em iniciativa(s) anterior(es)?Qual(is)?

R — O langamento do programa ocorreu no dia 16 de julho de 2001, apds a realizagio do féorum
municipal de desenvolvimento da crianca e do adolescente, onde se viu a necessidade de
implementar a¢des para reduzir a mortalidade infantil e promover a salde da crianga. A inspiragéo
anterior veio de um mini projeto chamado Al6 Bebé, onde eram realizadas visitas diarias no
hospital para distribuicio de enxovais as puérperas.

10) Identifique as etapas-chave de implementacdao e como isto evoluiu e se modificou ao
longo do tempo. Que mudancgas ocorreram desde o inicio de operagido do programa, projeto
ou pratica?
R — Realizagao do férum municipal de desenvolvimento da crianca e do adolescente.

Reunides entre as secretarias municipais de Salde, Planejamento e Desenvolvimento Social
para a elaboragao do projeto

Definicao de parcerias

Lancamento do Projeto no dia 16/07/01

Implementacédo de novas estratégias para melhorar o indice de aleitamento materno do
municipio.

Avaliagao do projeto com participacao dos lideres e associagdes comunitarias.

11) Descreva os principais obstaculos enfrentados até o momento. Como se lidou com tais
obstaculos? Quais deles ainda persistem?
R — A efetiva conscientizagdo das maes em relag@o ao aleitamento materno, o que levou a adogdo
de novas estratégias.

A falta de parceiros para ajuda financeira tem levado a busca de apoio da iniciativa privada ou
de ONG's

12) Que mecanismos de avaliagdo estdo sendo utilizados para medir o sucesso do
programa, projeto ou pratica? Forneca os resultados (quantitativos e qualitativos) do altimo
ano de operagao do programa, projeto ou pratica.

R — Os indicadores de salide materno infantil

Apés o inicio do projeto houve uma constante queda no coeficiente de mortalidade infantil e vem
se conseguindo manter reduzido o nimero de criangas nascidas com baixo peso.

13) Qual é a mais importante conquista de seu programa, projeto ou pratica até o momento
(cite apenas uma; aquela que, na sua opiniao, é a mais importante)?
R — A reducao do coeficiente de mortalidade infantil

14) Em que aspectos seu programa, projeto ou pratica inovou em relagdo a praticas
anteriores? Procure explicar bem em que consiste a inovagao.

R - O projeto tem sido inovador por somente conceber beneficios ao publico m_<o mediante sgu
compromisso com metas e critérios pré-estabelecidos.
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15) Mesmo que seu programa, projeto ou pratica nao focalize especificamente a questio da
pobreza, como vocé avalia seu impacto sobre esta questao?

R — O Projeto Nascer Feliz tem um consideravel impacto sobre a questdo da pobreza na medida
que possibilita 0 acesso as informacdes e orientacdes educativas para a salde, fornece uma cesta
basica mensal e um pequeno enxoval para as gestantes carentes do municipio.

16) Qual o impacto do programa, projeto ou pratica sobre a cidadania? (Mencione aqui
aspectos relativos a cidadania que eventualmente ndo tenham sido mencionados. Inclua
aqui também questoes relativas a género, raga ou etnia).
R — O impacto do projeto sobre a cidadania reflete-se nas seguintes praticas:

o Garantia de facilidade na obtencio do registro de nascimento do bebé

e Propiciar a redugdo da mortalidade em criangas menores de um ano

o E feito a entrega do certificado de nascimento do bebé conferindo a este o titulo de cidado

russano desde o seu nascimento

17) Caso seu programa, projeto ou pratica ja tenha participado do PROGRAMA GESTAO
PUBLICA E CIDADANIA anteriormente, qual a diferenga que ele apresenta este ano em
relacdo ao ano em que se inscreveu pela altima vez?

R — Nao

18) Qual é a mais significativa deficiéncia do programa, projeto ou pratica?
R — Como o projeto € mantido exclusivamente por verbas municipais e ainda ndo conta com
suporte financeiro de outras instituicdes, o recurso para ampliagdo e aperfeicoamento do projeto
ainda nao foi possivel.
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