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QUESTIONARIO N° II
12 PERGUNTA: EM ANEXO

2* PERGUNTA: Solicitagdo & coordenagiio do Mutirdo da Saide a realizagfio
do mesmo, pelo Conselho Municipal de Saiide de um bairro ou regifio.

B Essas solicitagbes ficam arquivadas em ordem de chegada na
coordenagdo, que de comum acordo com o solicitante discutem a
data da realizagdo do evento;

B A coordenagdio realiza uma reunifo entre o Conselho Local de
Sande, a gerente da Unidade Bésica de Saiide (UBS), Sociedade
Pro-Melhoramento de bairro ¢ demais entidades envolvidas com a
comunidade local. Nessa reunifio discuti-se:

B 1) As agles a serem desenvolvidas, o local da concentragdo do
mutirfo dando preferéncia a UBS e escola pitblica devido a
integragdo do projeto com as Secretarias Municipal de Saide e
Secretaria Mumicipal de Educagéo.

M 2) As atividades a serem desenvolvidas ¢ as pessoas que
participarfo no dia do mutirfo: Conselheiros Locais de Saide,
Profissionais da Secretaria Municipal de Saide/JF, Secretaria
Municipal de Educagiio/JF, Universidade Federal de Juiz de Fora,
(académicos de medicina, odontologia, enfermagem, bioquimica,
fisioterapia, etc.), Secretaria Municipal de Limpeza Urbana,

- Companhia de Sanecamento e Pesquisa do Meio Ambiente,
Secretaria Municipal de Obras, Secretaria Municipal de
Abastecimento e Agropecudria, Policia Militar e Exército (4* Brigada
de Infantaria Motorizada), Igreja Adventicia, Secretaria de
Transportes, Ministério do Trabalho.

B 3) Todas as entidades governamentais ou n#o, recebem a
programagdo com datas e locais dos mutirdes no inicio de cada ano.
Todas as agbes desenvolvidas por essas entidades j& foram
discutidas e definidas no projeto do mutirdo.

@ 4) Cabe ao Conselho Local de Saiide ¢ demais entidades do bairro a
organizago do local, divulgagfio, contatos com escolas, UBS, igrejas
e policiamento especifico para o evento.

B 5) Todo o material utilizado no mutirfo bem como alimentagio dos
participantes (almogo, café, lanche) ¢ de responsabilidade da
SMS/JF ¢ SME/JF e so montadas e organizados no dia do evento



3* PERGUNTA:

PUBLICO ALVO: Todos os habitantes do bairro ou regiio onde se realiza o
mutirdo, sem limite de idade. S0 beneficiados diretamente em média 1.600
pessoas. O percentnal de clientela potencial depende do nimero de
habitantes do bairro, em média 27% da populagdo potencialmente atendida
pelo mutirdo. A participagfo dos beneficidrios € de livre demanda.

4* PERGUNTA:

Gasto médio de R$1.000,00 por mutirfo incluindo todas as despesas. Gasto
anual = R$ 20.000,00. Séo realizados 2 mutirGes por més.
Fonte de Renda: Municipal, através da Secretaria Municipal de Saide.

5 PERGUNTA:
Aproximadamente 70 pessoas.

6° PERGUNTA:

B Secretaria Municipal de Obras: Transporte do trailler odontologico
da SMS/IF; .

B Departamento de Limpeza Urbana: Troca lixo por leite (a cada 10
quilos de lixo, 1 litro de leite) conscientizagfio das criangas das
escolas piblicas sobre a preservagio do meio ambiente antes do
mutirdo;

B Secretaria Municipal de Abastecimento e Agropecudria: 'Dé
palestras sobre nogdes de piscicultura e distribuigdo de adubo
organico ¢ mudas diversas; ,

B CESAMA: D4 informag@es praticas do consumo de 4gua ¢ da
gualidade da mesma;

B Ministério do Trabalho: Emissdo de carteira de trabalho;

B Policia Militar: Faz a seguranga no dia do mutirfo;

® Exército: Empréstimo e montagem das barracas;

M SETRA: Participam orientando a populagfo sobre o transito;

B Secretaria Municipal de Educagfo: Empréstimo da escola e

funcionarios que realizam o teste de TAV e equipe que faz o
almogo;



M Secretaria Estadual de Educagio: Empréstino da escola quando
solicitada;

@ Universidade Federal de Juiz de Fora: Exame das Liminas de
colpocitologia. Académicos da Area de Saiide;

B [greja Adventicia: Empréstimo de um trailler odontolégico, com o
motorista;

B SMS/JF : Profissionais médicos, enfermeiros, dentistas, auxiliares
de enfermagem, servigo de manutengfio, motoristas;

B Materiais: Kombi, trailler, aparelho de oftalmologia completo,
material de consumo, alimentagfio, pagamento dos profissionais que
participam no dia do mutirdo através de hora extra (domingo).

7 PERGUNTA:

Sim. O Conselho Local de Saide faz a solicitagdo para a Coordenagéio
do Mutirfio, escolhe o local de concentragio do evento, faz divulgagio
através de cartazes, panfletos (fornecidos pela coordenagiio), distribui tarefas
para os conselheiros e voluntirios da comunidade. Faz os contatos
necessarios  realizagdo do mutirdo. Convida as entidades locais organizadas
para participarem efetivamente do mutirdo.

8 PERGUNTA:

A idéia foi concebida quando da elaboragdio do programa de governo
do atual prefeito de Juiz de Fora, DR. TARCISIO DELGADO, devido a
necessidade de ampliar a participagdo da comunidade integrando a mesma
com o setor salide motivada pela necessidade de novas alternativas. Nio
houve mspiragdo em outras iniciativas, o projeto foi elaborado pela SMS/JF,
através da coordenagfo, assessorado pelo Centro de Capacitagio e Formagfo

Profissional da SMS/JF.

9 PERGUNTA:

1* ETAPA: Intera¢fio do Conselho Local de Saiide com a coordenagdo do
Mutirdo de Saiide e das entidades envolvidas.



2* ETAPA: Execugio conjunta de todas as entidades nas atividades
especificas de cadauma .

Foram acrescidos somente alteragies para se atingir os objetives e metas
propostas pelo projeto.

10° PERGUNTA:

O principal obsticulo ¢ de ordem financeira relativo a compra de
material de consumo e o pagamento de horas extras para os profissionais da
PJF que trabalham no dia do mutirfo.

Nos momentos de dificuldades financeiras pela qual a PJF passou,
os servidores aceitaram trabathar em troca de folga;

No momento a situagio estd sob controle.

11* PERGUNTA:

Mecanismo de Avaliagdo: Da-se pelo N° de atendimentos realizados no
mutirfo por faixa etaria, por atividade em relagio a populagio por faixa
etaria da regido ou bairro.

1.° de atendimento/ faixa etdria/ atividade
populagdo alvo/faixa etiria

OBS.: Os resultados estdo em anexo. (1998/1999)

12* PERGUNTA:

A maior conquista do mutirdo foi promover a integragio dos diversos
segmentos governamentais ou nfo, na perspectiva de ser uma acfo
fortalecedora na drea de saiide do nosso municipio, onde o cidaddo exerce
sua cidadania no setor safide. Por possuir agies coletivas e prioritariamente
de natureza educativa e preventiva acreditam os estarmos contribuindo para a
inverso do modelo assistencial vigente no municipio.



13* PERGUNTA:

O Mutirdo d4 oportunidade para que o cidaddo exerga seu direito de
cidadania ¢ consequentemente  torne-se agente sujeito e objeto das
transformagbes preconizadas. Essas transformag8es sfo eminentemente de
natureza educativa e preventiva,

14* PERGUNTA:

O Mutirfo leva as a¢Bes de saide principalmente nas regides ou
bairros onde nfio existem UBS, consequentemente onde o acesso 4 sadde €
mais dificil. Por ser aos domingos, d4 oportunidade aos cidaddos carentes
que durante a semana trabalham e nfio t8m acesso a rede piiblica, utilizarem
as agOes do mutirdo.

15* PERGUNTA:

| O Mutirdo oportuniza os cidadfios a exercerem o seu direito no campo
da saide, cumprindo o que determina a lei 8080/92, com relagdo aos
principios da universalidade, do sistema participativo ¢ igualitario.

16* PERGUNTA:

‘Ja participou no ano de 1997 e ndo houveram modificagbes
substanciais e as altera¢des ocorridas foram as necessarias para um melhor
desempenho do projeto ¢ para se atingir os objetivos e as metas propostas
pelo mutirfio. *

17 PERGUNTA:

L4

| O maior empecilho para o desenvolvimento do programa ¢ o de
‘natureza financeira ¢, para contorni-lo utilizamos a criatividade.
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ANEXO DA PERGUNTAN.°01 - MUTIRAO DA SAUDE

DESCRICAQ | OBJETIVOS GERAIS METAS UNIDADE DE | INDICADOR
Do . MEDIDA
PROGRAMA |
Realizacio de | Agfio fortalecedora da 4rea de saide Realizagfio de 20 mutirGes Mutirds realizado | N.° de mutirdes realizad
Mutirdes  de | de nosso municipio, referenciando a
Saide populagio ds Unidades Bésicas de
: Saide e seus Conselhos Locais.
Ampliar o conceito de saide e,
consequentemente  melhorar  a
qualidade de vida.
Atencio ao | Detectar desnutridos novos (nfio | Atingir todas as criangas da regifo trabalhada | Criangas de 0 a 5 N.° de criangas de
desmutrido e | cadastrados no programa) e atualizar | no dia do mutirio (em média 45 por mutirio) | anos 0a$ anos
vacina¢do os cartdes vacinais (sabin, sarampo,
triplice, triviral)
TAV-Teste de| TAV-Teste de Acuidade Visual em | Atingir todas as criangas pelo teste de | Criangas de 6 a N.° de criangas de
Acuidade todas as criangas de 6 a 14 anos. acuidade visual (em média 100 por mutirio) | 14 anos 6 a 14 anos
Visual
Exame Exame oftalmolégico nas criangas | Examinar todas as criangas reprovadas no | Criancas de 6 a | N.° de criangasde 6al
Oftalmolégico | que ndo passaram no teste teste e receitar Oculos para as que | 14 anos anos
’ necessitarem, fomecendo os - éculos sem
qualquer custo, através de nossa facetora
localizada na Secretaria de Educagio (em
média 33 necessitam de éculos)
Saide Bueal Escovagio supervisionada, | Criar o hdbito de escovar os dentes | Criangas de N° de criangas de
: evidenciamento de placa bacteriana e | condicionando a crianga a fazé-lo consciente | 6 a 14 anos 6 a 14 anos
aplicacio tépica de flior & prazerosamente {em média 271 criancas)
Tratamento ‘Obturages e Restauragdes em | Na impossibilidade de cobertura completa da | Criancas de N° de
conservador criangas de 6 a 14 anos demanda reprimida priorizar e universalizar o | 6 a 14 anos criangas de
tratamento (em média 86) 6 a 14 anos




NF de adultos sem limite

Glicemia Teste capilar para detectar teor de | Palestra educativa, preventiva e rastreamento | Adulto sem limite
glicemia de pacientes com glicemia alterada(em média | de faixa etdria e | de faixa etiria e criangas
81 rastreados) criangas com | com histéria de diabetes n
histéria de familia.
diabetes na
familia
Nefropatias Rastreamento de nefropatias nos | Pesquisa de elementos anommais (hematiria, | Adulto sem limite | N° de adultos sem limite
pacientes com pressio alterada proteimiria, e glicosiiria) nos hipertensos de faixa etdria de faixa etdria
COAS - Centro | Prevengio da AIDS, através de | Atingir o maior ndmero possivel da | Adulto, jovem e N° de adultos, jovens e
de Orientagio e | palestras e dinimica de grupo, com | populagio (em média 124) crianga que criangas que terham
Apoio distribuigdo de preservativos tenham capacidade de
Sorolégico capacidade  de entendimento
entendimento
Preventivo Exame de mama e laminas para | Somar com outras campanhas na prevengdo | Mulher adulta e | N° de mulheres adultas e
Ginecolégico | colpocitologia no diagnéstico precoce | do cincer de mama e de colo de Gtero (em | jovens jovens
do céncer média 33)
CEM - Centro | Corte e penteado, nogdes de higiene | Beneficiar o maior mimero de pessoas com | Adulto e crianga | NP de adultos e criangas
Educacional do este trabalho sécio econdmico e educativo | indiscriminadame indiscrimi
Menor (em média 142) nte nadamente
Descrigdo  do | Objetivos Gerais Metas Unidade de Indicador
Programa Medida
‘Dengue Palestra, Orientagio e filmes sobre a | Conscientizagio e orientagio da populagio | Adulto e crianga N° de adultos e criangas
: dengue : sobre o seu préprio habitat '
Carteira Confecgio de Carteira Profissional | Facilitar a populagio na aquisi¢io de sua | Toda pessoa | Todas as pessoas com
Profissional (trabalho) interessada idade para terem carteira

(trabalho)

carteira de trabalho (em média 43)

de trabalho
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PREFEITURA MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

MUTIRAO DA SAUDE - 1998

PREV. GINECOLOGICO

MAMA ~  COLO | TOT |PALES

DATA| BAIRRO

NOR. | ALT. | NOR. | ALT.

08/Fev|ESPLAN. 79 | 3 | 2 38

3 |38* 79
15/Fev|S.DUMONT. 3¢ 5 7 5 - 26 1 24 51
08/Mar|[BORBO. . 3% 16|23 39| 6| 0] 6 12
~ 22/Mar[M.HONORIO | ¢ 6 50 25 [ 104 42| 5 | 35 85
19/Abr{J.ESP.RETIRO : ' | 24 4 20 45
17/Mai|LINHARES 350 | 77 | K 37| 3 | 40 40
24/Mai|M.CASTELO 33 1 27 34
07/Jun[0.COSTA - 3 0 1 4
28/Jun|CENTENARIO 23| 1 | 11 38
26/Jul|P.GUA.BETA.- 5 23 28
09/Ago |S.LUZIA 0 11 11
23/Ago|S.CECILIA 1 | 27 46
13/Set|S.SEBAST. 0 11 31.
27/Set |B.TRIUNFO 1 7 S
18/0ut|B.INDUSTRIAL . 3 31 35
22/Nov|N.S.Aparecida 0 | 31 37
06/Dez|Filgueiras 1 ] 12 18
* 5 Recusas. hdl ** 05 Pacientes s6 fizeram preventivo de mama
# Prevent. cancer colo utero/mama - Climatério : ' ‘ ‘ Mut98.xIs
{// - Palestras sobre climatério e Prevent. cancer itero/mama - _ \ itatiana.gab

() - Palestra sobre cancer colo/mama (preventivo) Climatério. . Pégina 2



PREFEITURA MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA

DATA

BAIRRO

OS/F ev

ESPLAN.

15/Fev

S.DUMONT.

08/Mar

BORBO.

22Mar

M.HONORIO

19/Abr

J.ESP.RETIRO

17/Mai

LINHARES .

24/Mai

M.CASTELO

07/dun

O.COSTA

28/Jun

CENTENARIO

26/Jul

P.GUAR.

09/Ago

S.LUZIA

23/Ago

S.CECILIA

13/Set

S.SEBAST.

271Set

B.TRIUNFO

18/0ut

B.INDUSTRIAL

22/Nov

N.S.APARECIDA

06/Dez

FILGUEIRAS

6SABIN

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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'MUTIRAO DA Sl

IDE - 1998

CORPO
BOMBEIRC

SMAU

| SETRA
C. Mirim

CESAMA

EMPAV

M.T.
C. Prof.

150

100

125

150 200

250

400

750

800

800

300

300

14]

300

300}-

37

300

** Folhetos explicativos,sementes hortalicias e

adubo quimico e Humo.

6DPT

01DT

02SARAMPO

01T.VIRAL]

01/06/99
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PREFEITURA MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

1999
DATA BAIRRC DIABETES _ PESACGEM DE CRIANCAS.
gue, glicose. | TRIADAS ALTERADJNORMAL] . A Dos.
JRINA NOVOS[ANTIGOS
07702799 [5.CORACAD 0 0 0
28/02/99] S.EFIGENIA 147 10 8
14/03/99| TEIXEIRAS 55 2 3
28/03/99] ST RITA 40 0 X 6
11/04/99|N.S.LOURDES| 36 1 1
25/04/99| DOM BOSCO [ 63 3 2
16/05/99|Bomb. de Fogo |- 86 2 6
30.5.99] J. CLUBE I 39 1 2

Proteindria+ - 1caso

Glicosdria + 2 casos
Nitrito+Glicosuria +1caso
Glicosuria+Hematdria +1caso

**1-proteina e sangue-tragas
1-sangue+++/3+
13sangue+/1-sangue
1-proteina+PH=8/obs:todos ao imepem

X 1-Nitrito  1- Glicosuria
1-Hematuria leve
1-Hematduria +
1-Proteintria + 1+/4

Paqgina 1

X- Hipogl'icem‘ia'

.. Hematuria ( discreta )
# - 2 hematria (+)

1- proteindria

1- nitrito e hematuria




Plan2

DATA| BAIRRO
7.jan S.CORACAO
28.jan S. Efigénia
14.mar.| TEIXEIRAS
28.mar. St*- RITA
11.abril] N.S.LOURDES
25.abril{ DOMBOSCO
16.abril! Bomb. de Fogo
30.abril|  J. CLUBE li

PREFEITURA DE JUIZ DE FORA
CIPAL DE SAUDE

- 894
PREV.GINECOLOGICO
MAMA COLO |TOT} Lémi-
NOR. |ALT.{NOR.JALT. nas
29 312319132
24 1 20| 5125
34 0]125] 9|34
30 1 1201111]31
32 4 130 6 |36
20 1116 5 |33
27 | 0 1221 0 |27 23 L
29 11181 5 |30} 23 L

**5 s6 fizeram exame

de mama

Pagina 1
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PREFEITURA MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA
-~ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE- R
MUT!RAO DA SAUDE 1999 : gl
r
DATA BAIRRO | CESAMA
[
07/Fev__ | S.CORACAQ 146 248
28/Fev S.EFIGENIA &1 170 400
14/mar. TEIXEIRAS 159 - 300 400
27 / mar. St2- RITA 146 400
11/Abr  |N.S.LOURDES}: 70 400
25/ Abr. | DOM BOSCO 88 600
16/Abr  |Bomb. de Fogol: 179 800 |V-sabin-9
30. Abr. J. CLUBE Il 800 |tripice - 9
] sarampo - 1
] dupla - 3
] hepatite - 2
|
] $ - 7Sabin
] 7-DPT
] 2 - T.Viral
] 1 - hepatite
]
]
] ]
| &Criangas  Adultos
] triplici - 08 triviral -
] sabin-08  dupla- 03
] triviral - 05  hepatite - 02
, ] - hepatite - 04
* sabin 6 DPT -6 DT-1 *9 sabin 1sarampo sarampo-01/TV|raI-03 - # - tripice- 8 doses
sarampo -2 * Triviral - 1 S-DPT - 1Tviral | cardes atrasados-05 DT-01(adulto) o sabin-7doses  hepatite- 1dose
' hepatiti - 02 ~ Sabin-09doses/DPT-09doses It adubos/semente/humo/mudas diversas  MMR- 2 doses
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