




• A Associação Comunitária Monte Azul,  atua 

em 3 diferentes comunidades localizadas em 

São Paulo, contribuindo para o 

desenvolvimento das famílias assistidas 

 Núcleo Monte Azul 

 Núcleo Peinha 

 Núcleo Horizonte Azul 



• “Promover o amor ao Ser Humano 

independentemente da nacionalidade, raça, religião, 

posição política e condições social e física. 

Proporcionar oportunidades por meio de educação, 

cultura e saúde, principalmente para as pessoas não 

privilegiadas se desenvolverem material, social e 

espiritualmente, estimulando-as a agirem 

conscientemente, com liberdade e amor.” 



• “ 



Em 2001, foi firmado com a SMS (Secretaria 

Municipal de Saúde) convênio para a gestão do 

PSF (Programa Saúde da Família), e com ele a 

implantação da primeira unidade de saúde da 

família do município de S. Paulo, a UBS Jd. Souza. 

Hoje, o PSF Monte Azul é composto de 13 

unidades de saúde na região do M’Boi Mirim (Jd. 

Ângela e Jardim São Luiz).  



13 Unidades Básicas de Saúde 

82 Equipes de Estratégia Saúde da Família 

10 Equipes de Saúde Bucal – ESF 

7 Equipes de NASF com 72 profissionais 



  





Fotos  
das  

Unidades 



UBS Chácara 

Santana 

 UBS Pq. Santo Antonio UBS Jd. Thomas UBS Vila das Belezas 

UBS Brasília UBS Zumbi dos Palmares UBS Novo Caminho UBS Horizonte Azul 

UBS Jd. Celeste UBS Jd. Souza UBS Jd. Alfredo  UBS Novo Jardim UBS Chácara Santana  



Ações com foco na  

Intersetorialidade e transdisciplinariedade 



Usuário, 
família e 

comunidade 

Autonomia 

Cidadania 

Autocuidado 

Reabilitação 
dos agravos 

Prevenção e 
Promoção da 

Saúde 

Qualidade de 
Vida 

Fomento e 
Fortalecimento 

do controle 
social 

Eixos trabalhados nos Processos de 

Educação em Saúde 



NOSSAS INTERVENÇÕES EM 

GRUPO:  

 Criança e adolescente:  

 

Grupo de Pais e Filhos  

Grupo de Fala 

Grupo de Leitura e escrita 

Contação de Histórias 

Nutrição Infantil 

Brincando com Saúde 

Grupo de adolescentes 

Vale Sonhar 

Atividades físicas (judô, 

futebol,etc) 
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NOSSAS INTERVENÇÕES EM 

GRUPO:  

Adulto  

 

Terapia Comunitária 

Grupo de Saúde mental 

Psicoterapias de grupo 

Grupos de convivência 

Oficinas de artesanato  

Arte Terapia  

Grupo Nutrição Adulto  

Grupo de Bem com o 

Diabetes 

Grupo Controle da Dor 

Práticas de atividade física  

Grupo de gestante 
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NOSSAS INTERVENÇÕES EM 

GRUPO:  
 Idoso: 

 

Saber envelhecer 

Grupos de convivência 

Grupo de memória 

Grupo de cuidadores 

Terapia comunitária 

Psicoterapias de grupos 

Artesanatos 

Arte terapia 

Grupo Nutrição Adulto  

Grupo Controle da Dor 

Atividade Física funcional 
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